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Salade de carottes et chou rouge
Ragoot de poulet avec pates
Yaourt nature avec miel de kittul

18 NOVEMBRE

A
»

B MARDI VEGETARIEN
Feuilleté au fromage
MARDI Tofu & l'ail et miel, riz vapeur
Muffin & 'orange (sans aromes
ni colorants ajoutes)

DECOUVRE LE SRI LANKA A TRAVERS TON PALRI

Salade de concombre ™y
MERCREDI Kottu aux legumes et poulet’ W 7
Pasteque

Solodté‘ de tomates
21 NOVEMBRE Riz aux fruits de mer a

Yaourt & la vanille '\

Pain gratuit & chaque repas!

Les ingredients sont susceptibles de changer en fonction \;l !’ CQ&‘
de leur disponibilité. Ve



